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2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI
WUSHU SANDA

GENCLER - YILDIZLAR - KUCUKLER
arilip e MUSABAKA PROGRAMI
J
)
Yer: Baraj Spor Salonu
Kategori Miisabaka Tarihi
Gengler (Kiz - Erkek) 08 Nisan 2026
Yildizlar - Kiigiikler (Kiz - Erkek) 09 Nisan 2026

Evrak Kontrol :09.00 - 10.00
Miisabaka Saati : 10.30

1.

2.
3.

Kategoriler, Dogum Tarihleri ve Terfiler

Egitim ve Yas Aralif
Kategorisi Ogretim  Yansma Asamasi Dogum Tarihleri (2025 yih
Kademesi itibariyle)
Kigiikler Ortackul Mahalli / Ulusal | 2014-2015 10- 11 yas
Yildizlar Ortackul Mahalli MUlusal e 12 -13 yas
2012-2013
Gengler (B) Lise hahalli Wlusal | 2000-2011 14- 15 yas
Gengler (A)  [Lise Mahalli (Ulusal | 2008-2009 16- 17 yas

Miisabakaya Gelirken Getirilmesi Zorunlu Evraklar

Esame Listesi (Spor Bilgi Sistemi tizerinden ¢ikartilmis ve
onayli olmali.)

Okul Sporlar Lisansi (Asli)

Niifus Ciizdani (Asl)

*Yarismalar ekteki brans talimatina gore yapilacaktir.

ANTALYA GENCLIK VE SPOR iL MUDURLUGU
OKUL SPORLARI TERTIP KOMITESI
TUM OKULLARA VE SPORCULARA BASARILAR DIiLER.




Kilo Kategorileri ve Yas Sinirlar:
KUCUKLER SANDA 10 -11 YAS GRUBU (2014-2015) DOGUMLULAR

TTTTON 22Kg  25Kg  28Kg  31Kg  35Kg  38Kg  4IKg 43Ky 45Ky +45Kg
zzx. 25Kg 28Kg 31Kg 35Kg 38Kg d1Kg 43Kg +43Kg

Erkek alt sinur 18 kg — Gst simir 50kg
Bayan alt siur 18 kg- dist simir 48 kg

YILDIZLAR SANDA 12-13 YAS GRUBU (01.09.2011-2012-2013) DOGUMLULAR

m:. 36Kg 39Kg 42Kg 45Kg 48Ky 52Kz S6Kg 60Kg 64Kg  68Kg 468Kg
33Kg 36Kg 39Kg 42Kz 45Kg 48Kz 52Kz 56Kz 60Kz <60
Ky

Erkek alt siur 25 kg — Gist simir 78 kg
Bayan alt simr 25 kg — st sinir 70 kg

GENCLER (B) SANDA 14-15 YAS GRUBU (2011-2010) DOGUMLULAR

42Kg szx. 56Kz 60

Erkek alt simir 38 kg — Gst simr 105 kg
Bayan alt simir 35 kg — @ist smnir 85 kg

45Kg 48

GENCLER (A) SANDA 16-17 YAS GRUBU (2009-2008) DOGUMLULAR

FTO 45Kg 48Ky S2Kg  S6Kg  60Kg 65Kg  T0Kg 75Kg  B0Kg  85Kg : 450 Kg
ux. 45Kg 48Ky S2Kg S6Kg 60Kg 65Kg T0OKg 470K

Erkek alt simir 38 kg — Gist simir 105 kg
Bayan alt simr 35 kg — Qst sinur 85 kg

Sanda Miisabakalarinda Round ve Siireler
1. Miisabakalar 3 (fi¢) round {izerinden oynanir.
2 (iki) raundu alan sporcu miisabakanin galibi ilan edilir.

o Kiigiikler ~ Yildizlar ve Gengler yas kategorilerinde round bagina siire | dakika 30
saniye olup | dakikalik dinlenme siiresi verilir.(Yogunluk durumuna gére round
siirelerinde degisiklige gidilebilir.)

2.Bir sporcu aym: giin icerisinde birden fazla miisabaka yapabilir.

3.Yangmalara katilacak @renci sporculann Spor Bilgi Sistemi Gizerinden lisans ¢ikarmasi
zorunludur.

4.Yarigmalar; Uluslararasi Oyun Kurallanna ve Yarigma Yonetmeliklerine, Spor Hizmetleri Genel
Muddrlaglnce dngordlen hikimlere uygun olarak yapilacaktir. Agiklanmayan diger hususlarda
Turkiye Wushu- Kungfu Federasyonu tarafindan uygulanan yarnigma yonetmelikleri gegerli olacaktir.

5.Mabhalll yarigmalara okullar her kategoride diledigi kadar 6grenci sporcu ile katilabilirler.

6.Yangmalarda 6grenci sporcular kullanacaklan kiyafetleri ve sahsi malzemeleri;
Spor Hizmetleri Genel MadirlGgunin 26.02.2026 tarih ve 13689648 sayih oluru ile yayimlanmugtir.



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faalivetleri
' Wushu Kung Fu (Sanda) Spor Dah Uygulama Esaslar
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1. Yarismalar;
Genglik ve Spor Bakanliiy Okul Spor Faaliyetlen Yonetmelii, Spor Hizmetleri Genel
Midiirliigince Gngoriilen ve ilan edilen hilkiimlere, Ulusal/Uluslararas: federasyon spor
dali yansma kurallarina uygun olarak yvapilacaktir.
a) Kigiikler, Yildizlar Gencler (B) ve Gengler (A) kategorilerinde Mahalli ve Tirkiye
Birincilifi yansma asamalannda, kiz ve erkek Sgrenci sporcular arasinda ayn ayn olarak
vapilacaktir.
b) Mahalli yansmalar, Genclik ve Spor [l Miidiirliiklerince belirlenecek takvim
dogrultusunda ilan edilecek ve diizenlenecektir.
¢) Tirkive Birinciligi yvansma duyurulan ve katihmen listeleri, Spor Hizmetleri Genel
Midirliiglince yayimlanacaktir.

) Ogrenci sporculann Tiirkiye Birinciligi vansmalanna katlabilmeleri icin Mahalli

vansmalara fiilen katilmus olmalan gerekmektedir.

2. Kategoriler, Dogum Tarihleri ve Terfiler

Kategorisi

Kiigiikler 2014-2015

. 01.09.2011-
Yildizlar Ortackul Mahalli Ulusal 2012-2013 12 - 13 yas
Gengler (B)  |Lise li Ulusal | 2010-2011 14- 15 yas

a) Okul Spor Faalivetleri Yonetmelifinin Terfiler bashkl 15. maddesindeki hiikiim
geregince, dgrencinin velisinin izni ile;

¢ 2016 dogumlu Ggrenciler, ortackul kademesinde Gfrenim girmeler kaydiyla Kiiciikler
kategorisine,
o Kiigiikler kategorisinde yer alan 2014 dogumlu &grenciler Yildizlar kategorisine,
o 2012 dogumlu Ggrenciler lise kademesinde &@renim gdrmeleri kaydivla Gengler (B)
kategorisine terfi ettirilebilir.
¢ Terfiler; | (bir) yas ile simrlidir.
o Terfi ettirilen Gfrenci sporcular, eitim ve &@retim yilinda ilgili spor dalinda alt
kategorideki hig bir okullar aras: yarismalara katilamaz.
b) Milli Egitim Bakanh@ma bagh Yaygin Egitim ve Ogretim kurumlarna kawith aktif
Garenciler, spor dah uygulama esasinda belirtilen kategori ve yas aralifmda bulunmalan
kosulu ile lisanslandinlarak okul spor yansmalanna katilabilirler.

3. Kafile islemleri ve Mali Hususlar

a) Mahalli ve Tirkive Birinciligi vansmalarinda, Genglik ve Spor Bakanh@ Spor
Faalivetleri Sevahat Yinergesinde ver alan idareci ve calistina sayisindan fazla kisi
yarisma alanina giremez.

b) Mahalli ve Tirkiye Birinciligi yansmalanna katilacak olan kafileler; Genglik ve Spor
Bakanhg@ Spor Faalivetleri Seyahat Yonergesi gerefince olusturulacakiir.

¢) ilan edilen Tiirkiye Birincilifi vansma programlarina gére, kategorilerinde ver alan
sikletlerde yamsacak Sgrenci sporcular, yangmalara katilma ve aynlma tarthlerine gire
Genglik ve Spor [l Miidiirliiklerince ayr ayn kafileler halinde génderilebilir.

Spor Hizmetleri Genel Midiriginiin 26.02.2026 tarih ve 13689648 sayih oluru ile yayimlanmstir.
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&
¢) llan edilen Tiirkive Birinciligi yarsma programlarina gore yansmalan erken sonuglanan
veya tamamlanan kafilenin yasal harcirahlan, organizasyonu diizenleyen Genglik ve Spor i1
Miidirliigtince hazirlanan aynhs evrakinda Genglik ve Spor Bakanhg Spor Faaliyvetleri
Seyahat Yinergesinin “Seyahat Giin Siire Hesaln™ bashkh 6 ncir maddesinin ikinei
fikrasinda ver alan hiilkiim de dikkate alinarak, belirlenen tarih Gizerinden bagh olduklan
Genglik ve Spor [l Miidiirliklerince ddenecektir.

d) Mali konularla ilgili hususlarda, Okul Spor Faaliyetleri Y&netmeligi'nin 19. maddesine
gore islem yaplir.

€) Avans kapatma islemleri, idareci tarafindan yapilacaktir. Odemelerde. miilki amir onay:
ve kafile listesi ddeme bordrosuna mutlaka eklenecektir.

f) Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinde: Genel Miidiirlilkce spor.gsb.gov.tr/okulsportal
adresinde ilan edilen G@renci sporcular ile Genglik ve Spor Bakanhg Spor Faalivetleri
Seyahat Yinergesinde belirtilen idareci ve calistine: sayisindan fazla kisi yer alamaz.

g) Tiirkiye Binncilifi yansmalanmn: hava sartlan, katthm sayisi1 vb. zorunlu nedenlerden
dﬂ]ﬂf’l belirlenen tarihlerde yapilamamasi veya uzamasi durumlannda; yarsmalar, ev sahibi
ilin Il Tertip Komitesinin alacaf karar dogrultusunda, {(G&renci sporcularin bagh bulundugu
illerle gerekli yazismalar yaplarak) yarisma tarihini takip eden giinlerde diizenlenecektir.
S6z konusu nedenlerle; yansma tarihlerinde de@isiklige gidilmesi durumlannda yansmaya
katilan iller tarafindan Miilki Amir Onayr ve Kafile Listesi glincellenerek, tahakkuk edecek
harcirahlar, yansmaya eklenen siireler dikkate almmarak ilgili mali yilin biitcesinden
karsilanacaktir.

4. Odiiller
1) Mahalli ve Tiirkive Birincilifi varismalarinda;
Siralamada; ilk dbrt dereceyi elde eden G@renci sporculara madalya ve basan belgesi verilir.

5. Kontenjanlar
a) Kiiglikler, Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler {(A) kategorilerinde Tiirkive Birincilig
yansmalarina katilacak 6frenci sporcu sayilan;

# Bir dnceki efitim ve G3retim y1liin, Tiirkiyve Birincilif yansmalarinda ilk drt dereceyi
elde eden Ggrenci sporculann illeri,

s Birénceki e@itim ve 6gretim yilinda, ilgili spor dah ve kategorisinde Okul Sporlarindaki
lisansh dgrenci sporcu sayisi dikkate alinarak Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiince
belirlenecek ve ilan edilecektir.

# Mahalli yansmalar sonucunda bir iist asamadaki yansmalara katilamayacaklanm
gecerli mazeretleriyle Il Tertip Komitelerine yazili olarak bildiren G@renci sporculann
yerine, Spor Hizmetleri Genel Miidirligince ilan edilen kontenjan dorultusunda
mahalli siralamann bir altinda ver alan &grenci sporcu, [l Tertip Komitesine yansmalara
katilmak i¢in bagvuruda bulunabilir. Bagvurunun Ulusal yansma tarihinden en az {ig is
giinii Gncesinde Spor Hizmetleri Genel Midiirliigine {1 Tertip Komitesi karariyla
bildirilmesi ve uygun goriilmesi halinde s6z konusu Grenci sporcu yarnsmalara
katilabilir. Bildirim yapmayan illerin 8grenci sporculan ilgili yansmalara katilmazlar.

0. Yetki
a) Spor Hizmetleri Genel Midirligl gerekli gbrdiigi takdirde, yansmalara dair tiim
hususlan degistirmede yetkilidir.
b) Il Tertip Komiteleri, varsmalar tncesinde diizenlenecek teknik toplantda Spor
Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan yayimlanan spor dah agiklamalanm ve yansmalara
dair diger hususlan dikkate alarak yansma programin belirlemek ve uygulamakla yetkilidir.

Spor Hizmetleri Genel Mildirligunin 26.02.2026 tarih ve 13689648 sayili oluru ile yayimlanmstir.
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7. Disiplin Islemleri ve itirazlar
a) Okul spor faaliyetlerinde; oyun kurallanna, spor ahlakina ve disiplin kurallarna aykin
fiil ve davramslarda bulunulmasi halinde, Spor Disiplin Y&netmeligi hilkiimleri géz Sniine
alinarak iglem tesis edilir.
b) Yansmalarda spor ahlakina ve disiplin kurallanina aykin fiil ve davramslann islenmesi
halinde, “Spor Disiplin  Yénetmeligi”™ hiikiimleri gerefince, Tiirkive Birinciligi
yarismalarinda meydana gelen disiplin ihlalleri hakkinda karar verme grev ve yetkisi
yarismanin diizenlendigi ilin Il Spor Disiplin Kuruluna aittir.
c) ltirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Y&netmeligi'nin 21. maddesinde belirtilen hiikiimlere
gire 01 Tertip Komitesine vapilir. [tirazlann degerlendirmeyve ahmnabilmesi icin
organizasyonu diizenleyen Genglik ve Spor [l Miidiirliigi nin hesabmna 2.000.00 TL ficret
yatinlir ya da Il Tertip Komitesine tutanak karsihii elden verilir.
d) Itirazlara yonelik 11 Tertip Komitesinin verdigi kararlar kesindir.

8. Genel Hususlar

a) Yansma alammna, Genglik ve Spor Bakanh@ Spor Faaliyetleri Seyahat YGonergesine
uygun hazirlanmis miilki amir onay ve kafile listesinde yer alan &§renci sporeu, idareci ve
cahistiricidan baskasimin girmesine izin verilmeyecektir.
b) Calistnc ve idarecilerin: Mahalli ve Tiirkiye Birinciligi yansmalanna **Spor Bilgi
Sister”” fizerinden ¢ikarilms “Saha Ging Karti™ ile katilmalarn zorunludur.
¢) Calistineilar tarafindan: Mahalli ve Tiirkiye Birincilii yvansmalarnda esame listelerini
*Spor Bilgi Sistemi’ iizerinden ¢ikanlmasi ve yanismada gorevli hakem veya Il Tertip
Komitesi yetkililerine ibraz edilmesi zorunludur.
¢) Tiirkiye Birinciligi yarismalarma ait Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinin Spor Bilgi
Sistemi iizerinden diizenlenmesi zorunludur.
d) Calstinc ve/veya idarecilerin; spor.sgm.gov.tr/okulsportal adresinde ilgili spor dah
aciklamalarinda belirtilen saatte ve wyerde vapilacak olan teknik toplantiva katilmalarn
zorunludur. Teknik toplantiya katilmayan cahistne vefveya idarecilerin [l Tertip
Komitesine yazih olarak sunulmus gegerli mazeretleri olmamasi halinde &grenci sporcular
yarismalara alinmayacaktur.
e)Kuzey Kibns Tirk Cumhuriyetinde e@itim ve Gfretim sistemi 5+3+4 olarak
uygulanmaktadir. Bu nedenle, iginde bulunulan egitim ve Ggretim yilinda dlkemizde
diizenlenecek okullar arasi yarnismalara Kuzey Kibrnis Tirk Cumhurivetinden Kiigiikler
kategorisinde 2014-2015-2016 (llkokul Kademesi), Yildizlar kategorisinde 01.09.2011-
2012-2013-2014 (Ortackul Kademesi) dogumlu &grenci sporcular istirak edecektir.
f) Yansmann teknik toplantisinda alinan kararlar ve cekilen yansma fikstiirinde zorunlu
haller ve tabii afetler haricinde herhangi bir defisiklik yapilmayacaktir. Fikstiir degisiklif
yapilmasi halinde; séz konusu durum yvansmaya katilan idareci ve calistincilara 11 Tertip
Komitesi tarafindan bildirilecektir.
g) Ogrenci sporculann fiziki goriinimi ile ilgili olarak Okul Spor Faaliyetleri
Y onetmeliginin 16. maddesinde belirtilen hususlara gore {1 Tertip Komitesi tarafindan islem
tesis edilir.
g) Okul spor faaliyetlerinde: Mahalli ve Tirkive Birincilii yansmalannda &grenci
sporcularim yanlannda bulundurulmas: zorunlu evraklar asafidadir. Zorunlu evraklan eksik
olan Ggrenci sporcular yansmalara alinmayacaktir.

¢ T.C. kimlik kartv/Niifus Clizdam

s Ogrenci Sporcu Lisansi (Spor Dalina ait)

» Miilki Amir Onay ve Kafile Listesi ( [l disina gidecek kafileler icin zorunludur)

Spor Hizmetleri Genel Midirigoniin 26.02.2026 tarih ve 13689648 sayili oluru ile yayimlanmastir.
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iy
¢ Esame Listesi (Tim vansmalarda zorunludur. )
h) Calistiricimn ilgili mevzuatlarda yver alan hilklimlen tasimas: gerekmektedir.

9. Lisans
. Ogrenci sporcu lisanslan, okul yetkilisi tarafindan spor bilgi sistemi iizerinden diizenlenir.

a) Lisans Cikaracak Ogrenci Sporcular igin istenen Belgeler;
Ogrenci belgesi,
Saghk izin belgesi,
WVeli izin belgesi, (e-devlet veya okul miidiirliigi)
Tiirkiye Cumhuriyeti kimlik numaras: beyani,
Yabaneci uyruklular icin oturma izin belgesi,
istenir.
b) Ogrenci sporcular igin lisans diizenlenirken saghk izin belgesi ibrazi zorunludur.

Teknik Aciklamalar:

s llgili kategoride mahalli yaris yvapilabilmesi icin en az 2 okulun basvuru yapmasi
gerekmektedir.

*  Yildizlar, Gengler A-B kategorlerinde Yesil kusak seviyesinde olma zonmlulugu
aranmaktadir.

Taolu miisabakalarinda yansan dgrenci sporcular Sanda miisabakalarinda, Sanda

l.¥ansmalara katilacak &renci sporcularda aranacak sartlar:

a) Yaymlanan yarisma katilim listelerinin disinda hi¢ kimse miisabakalarda yanstirilamaz.
1. Sanda Miisabakalarinda Round ve Siireler:
| Miisabakalar 3 (ii¢) round {izerinden oynanir.
2 (ik1) raundu alan sporcu milsabakanin galibi ilan edilir.

+ Kiigilikler - Yildizlar ve Gengler yas kategorilerinde round basina siire | dakika 30
saniyve olup 1 dakikalk dinlenme siiresi verilir.(Y ofunluk durumuna gére round
siirelerinde degisiklige gidilebilir.)

2.Bir sporcu aym giin igerisinde birden fazla miisabaka vapabilir.

3.Yansmalara katlacak &grenci sporculann Spor Bilgi Sistemi fizerinden lisans cikarmas
zorunludur.

4. ¥arnismalar; Uluslararasi Oyun Kurallanina ve Yarisma Yénetmeliklerine, Spor Hizmetlerl Genel
mMidirldglnee dngordlen hiklmlere uygun olarak yapilacaktir. Aciklanmayan difer hususlarda
Tilrkiye Wushu- Kungfu Federasyonu tarafindan uygulanan yarsma yonetmelikleri gecerll olacaktir.

5.Mahalli yarismalara okullar her kategoride diledigi kadar 88rencl sporcu lle katilabilirler.

b.Yansmalarda &88renci sparcular kullanacaklari kiyafetleri ve sahsi malzemeleri;
Spor Hizmetleri Genel Midirddginilin 26.02.2026 tarih ve 136859648 sayih oluru ile yayimlanmstir.
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Kryafet ayak Kawval Gogis Bandaj ve Eldiven Digilik ve
Koruyucu Koruyuo Koruwyucu Kasik
ve Kask Koruyucu
Bandaj ve Kige
Kiige rengine giire Kige Kze Kixge Rengine Gire
atlet, sort, jort Rengine Rengine Rengine Eldiven
Kilgilk altina diz aln tayt Gire Gore Gire
{kitse rengi yada AE Kg ve alti 6
Vidhr siyah) Zorunly Toruaiu Zoruniu Foruniu ons,
Erkek 52 Kg ve Ostl B
ons
Zovuniu
Bandaj ve Kige
Kiige rengine gire Kige Koge Kige Rengine Gire
t-shirt, altta kige Rengine Rengine Rengine Eldiven
Kisgiik rengine gire dubok, Gire Gire Gire
bag drid takan AE Kg ve alti 6
Yildiz sporcular igin kige e e R Lz, Zorunlu
rengine gire bag
Kiz ortislh  Zoruniy SIKgwve OstOE
ons
Zovruniu
Bandaj ve Kige
isge rengine gore | Koge Kge Rengine Gre
atlet, sort, jort Rengine Rengine Eldiven
altina diz alt tayt Gire Gitrg
{kitge rengi yada B5 Kg ve aiti B
siyah) Zoruniu Zarunlu X Forunlu ons, Zorunly
TO-B5 Kg aras: 10
ons, 30 Kg ve dstd
12 Ons Zorumis
Bandaj ve Kiise
Kiige rengine gire Kige Kige Rengine Gire
kollu t-shirt, altta Rengine Rengine Eldiven B Ors,
kivge rengine ghre Gire Gire
dubok, bag orti X Zovuniu Zorumiu
takan sporcular igin Zorul Zorunl
kivge rengine ghre
egany Foruniu

7. Yargmalarda tartilar Federasyon yarsma talimat kurallara gore yvapilacak olup, kilolarda
tolerans taninmayacaktir.

Spor Hizmetleri Genel MildGrigoniin 26.02.2026 tarih ve 13685648 sayih aluru ile yayimlanmstir.
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Kilo Kategorileri ve Yas Simirlar

Yas hesaplamalarinda [OC kurallan cergevesinde yil hesalw fizerinden degerlendirme
vapilacaktir. Ay giin hesaplanmayacaktir. (Siklet disinda kalan sporcular yansmalara
katilamazlar)

KUCTKLER SANDA 10 -11 YAS GRUBL (2014-20015) DOGUMLULAR

zz:. 15Ky 2EKg 3lKg 35Kg 38Kz 4IKg 43Kp 45Kg & HA5Kg
zzug 5Kg 2EKg 31Kg 35Kg 38Kz 41Kg 43Kg +43Eg

Erkek alt simr 18 kg — st simor 30kg
Bayan alt siur 18 Kg- st sir 48 kg

VILDIZLAR SANDA 12-13 YAS GRUBL (01.09.2011-2012-2003) DOGUMLULAR

nxs 36Ky WKy 42Ky 45Kz 48Kz 52Ky S6Kg 60Kz 6dKg  6EKg  6EKg
HI'.E I6Kg WKg 42Kg 45Kg 48Ky S52Kg S6Kg 60Kg 460
Ky

Erkek alt simur 25 kg — st siar T8 kg
Bayan alt simur 25 kg — iist sumr 70 kg

GENCLER (B) SANDA 14-15 YAS GRUBU (2011-2000) DOGUMLULAR

muu; 45Kg 4EKg 52Kg S6Kg 60Kg O65Kg TO0Kg +7Kg

Erkek alt simur 38 kg — st siur 105 kg
Bayan alt simur 35 kg — st sonor 85 kg

GENCLER (A) SANDA 16-17 YAS GRUBL (2009-2008) DOGUMLULAR

masr. 45Kg 52Kg S6Kg 60Kg 65Kg TOKg 75Kg B0Kg  BSKg 90 +90 Kg
mﬂﬁg 45Kg 4EKg 5lKg S6Kg G0Kg ©65Kg TOKg +T0Kg

Erkek alt siur 38 ke — st siur 105 kg
Bayan alt simur 35 kg — st sonor 85 kg

Spor Hizmetleri Genel Midbrdginin 26.02.2026 tarih ve 13689648 sayih oluru ile yayimlanmigtir.
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Giysi ve Koruyucu Donanimlar

a) Yarnsmacilar,
A- Koselerin rengine gire — Federasyonun onay verdigi ve anlasmali oldugu markalarda
standarda uygun kirmizi ve mavi renkte kilik kiyafet ve ekipman kullamlacaktir;

1- {(Erkelerde siste kolsuz atlet, sort, sort altina diz alti tayt giymeleri zorunludur, kizlarda
ise liste t-shirt, alta dubok giyilecektir, sorta izin verilmeyecektir)

2-  Eldiven,
3- Bandaj,
4. Kask,

5 Gogiis Komyueu,

&  Kaval Komyucu, (Kiiciiklerde ve Yildizlarda zorunludur),

7= Myak korucu tiim yas kategorilerinde zorunludur,

8 Kasik Koruyucu,

9 Dislik.

B- Yasaklar,

1. Gaozluk, kontak lens ve takma digler yasaktir.
2. Yizik, kiipe, kolye ve bileklik gibi her tor taki ile misabakalara katilmas: yasaktir.
3. Yaralh ya da engelli sahislarin yangmaya katilmalarina izin verilmeyecektir.

Kiigiikler, Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler (A) kategorilerinde Dis teli takifrmis sporcular,
dis doktorlarindan “Wushu Kung Fu Sondo misabakas: yapmasinda sokinca yoktur™
kaseli ve 1slak imzall onayin ashni tart esnasinda ibraz etmeleri halinde miisabokalara
katilabilir, tim kategorilerde baondoj zoruniudur.

C - Eldivenler,

- Erkek sporcular Kiigiikler ve Yildizlar yas kategorilerinde 48 ve alt 6 ons (180 gr) 48
Kg iistii 8 ons (230 gr) eldiven giyilmesi zorunludur,

2- Kz sporcular Kiiclikler ve Yildizlar vas kategorilerinde 48 ve alt & ons (1580 gr) 48 Kg
tistii 8 ons {230 gr) eldiven giyilmesi zorunludur,

3- Erkek Gengler (B) ve Gengler (A) vas kategorilerinde 65 Kg ve alti 8 ons (230 gr), 70-
&5 Kgaras: 10 ons (280 gr), 90 Kg ve istdl 12 ons (330 gr) eldiven giyilmesi zorunludur,

4- Kiz Gengler (B) ve Gengler (A) vas kategorilerinde tiim afirlik kategorilerinde 8 ons
(230 gr eldiven giyilmesi zorunludur.

Miisabaka Kurallan
A- Yasaklanmg Teknikler

1. Rakibe Kafa atmak, dirsekle veya dizle vurus yapmak, rakibin eklemlerine ters yinde
baski uygulayarak saldirmak yasaktir.
2. Rakibi basinin {izerine diismeye zorlayan firlatma/giires teknikleri kullanmak veya
rakibi kasith olarak yere yikmak yasaktir.
. Yerde diisen rakibe vurmak yasaktir.
4. Kasith olarak rakibinin sakatlanmasina sebep olan sporcu milsabakadan diskalifiye
edilir ve turmuvada elde ettifi tiim kazammlan elinden alur

lua
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e ._:/I Wushu Kung Fu (Sanda) Spor Dah Uygulama Esaslarn
B- Yasaklanms Balgeler

Basin arka kismu (ense), boyun ve kasik.

C -Puanlama Bélgeleri
Bas, gévde ve uyluklar gecerli puanlama alanlaridir.

* Yildizlar, Gengler B ve Gengler A yas kategorilerinde kafaya tekme teknigi ile vurus
yvapmak yasaktir ve kafa seviyvesine tekme tekniginin kaldirlmasi yasaktir.

Kiigiikler yas kategorisinde rakibin kafasina yumruk ve tekme teknigi kullanmas) yasaktir.
Kafa Seviyesine tekme tekniginin kaldinlmasi vasaktr.

» Diz altina vurus puan degildir.

D - Hiikmen Yenik Sayvilma

Uluslararas: wushu kurallarina gére yapilan yansmalarda belirtilen kural ve esaslara uymayan
sporcu ve takim diskalifiye edilir ve hilkmen venik sayilir.

E- itiraz Yéntemi ve Gereklilikleri

Her katihme: takimun tiim yarisma siiresi boyunca en fazla iki (2) kez itiraz etme hakk: vardir.
Itirazin gecersiz bulunmasi halinde, itiraz firsati buna gére diisecektir.

Platform hakeminin yerinde verdifi karara itirazi olan bir kathimer takim, derhal yerinde
itirazda bulunmabdir; Temyiz Iirisi itirazn derhal inceleyecek we tahkim sonucuna
varacaktir. tirazin gecerli olmasi halinde sonuc degistirilecektir. Itirazin gecersiz bulunmas:
halinde, sonu¢ degismeden kalacaktir.

Temyiz Jirisi tarafindan karar verildikten sonra, temyiz bagvurusunda bulunan kisi yazih
temyiz prosediiriind tamamlamali ve temyiz bagvurusunun reddedilmesi halinde 2000 %
temyiz ficreti Sdemelidir.

Tiim takmmlar kurallara uyacak ve Temyiz Jiirisi tarafindan verilen nihai kararlan kabul
edecektir. Karara karsi herhangi bir aksaklifa neden olan, itiraz prosediirlerini takip etmeyen
ve itiraz ficretini Sdemeyi reddeden takimlar hakkinda durumun ciddiyetine ve yansmann
ilgili hitkiimlerine gére kat islemler vapilacaktir.

Spor Hizmetleri Genel MidGrliginin 26.02.2026 tarih ve 13689648 sayih oluru ile yayimlanrmstir.



